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VITA, DISABILITA, DIGNITA

MA CHE INSEGNIAMO
ATRAGAZZI?

ROSARIA ELEFANTE

§ disabili non vogliono etichette. Loro non hanno
# il dilemma se scegliere di appartenere alla "fazio-
ne" dei "pro life" o a quella della morte a oltranza.
Loro non dibattono: combattono. Per riuscire a vi-
vere. IntantoI'ltalia sembra lacerarsi: dauna parte c'e
chi, in nome di una presunta liberta, invoca un al-
trettanto presunto diritto a morire (si badi, non aun
lasciarsi morire); dall’altra c’e chi invece — partendo
da basi giuridiche gia esistenti ma che la legge oggi
in discussione sulle Dat € costretta a rimarcare — in-
voca tenacemente il diritto alla vita di chi non pud
provvedere a se stesso. E all’orizzonte, complici le
difficolta e le urgenze del bilancio pubblico, si an-
nunciano in modo ancora nebuloso, e percio persi-
no piu inquietante, tagli cospicui ai fondi destinati
genericamente all’assistenza (di famiglie, anziani,
malati e, appunto, disabili...): addirittura diciassette
miliardi di euro tra il 2013 e il 2014. Sembrano solo
numeri di commi di una legge in fieri e di stanzia-
menti futuri, ma sono storie e volti e persone.

Nel frattempo i disabili continuano solo a voler vi-
vere laloro quotidianita. Una quotidianita afflitta da
insormontabili difficolta, mortificazioni, poverta e
spesso solitudine — persino un vero inferno in Terra
- ma affrontata con grande dignita e celata sotto u-
na straordinaria "normalita” in grado di spiazzare i
pil accesi sostenitori eutanasici.

Sulla carta i "deboli", si fa per dire, vedono ricono-
sciutiiloro diritti con tanto di norme, dichiarazioni,
convenzioni internazionali, ma nella realta tutto que-
sto svanisce, per trasformarsi in una battaglia volta
al riconoscimento di un dignitoso quotidiano. E,
mentre di sera i lunghi monologhi di ben noti talk
show si affannano a dimostrare che alcune vite non
sono degne, la mattina i protaionisti di quelle stes-
se vite lottano per strappare ai udget qualche ora di
fisioterapia o I'elargizione di una carrozzella neces-
saria per sconfiggere almeno la segregazione... In-
somma, combattono per unmero riconoscimento di
Persona.

La disabilita non puo essere intesa come sinonimo
di emarginazione, ma piuttosto deve essere accolta
e condivisa da tutti non per "bonta" ma per un pre-
ciso obbl(ijgo giuridico: il principio di solidarieta e
I'obbligo di aiutare gli incapaci, i deboli, vanno assi-
curati a tutti i cittadini a prescindere dal loro stato di
salute e dal grado intellettivo o di disabilita, non esi-
stendo alcuna distinzione giuridica tra vite degne o
non degne di essere vissute. Si & uguali, infatti, e si ha
pari dignita in quanto appartenenti al genere uma-
no.

La solidarieta & quindi sinonimo giuridico di vinco-
lo, caratterizza cioé una "comunita” in cui coloro che
compiono atti di solidarieta e coloro che li ricevono
assumono ruoli potenzialmente interscambiabili,
hanno un legame che e tutelato dallo Stato. Il prin-
cipio di solidarieta - che garantisce uguaglianza nel
godimento dei diritti fondamentali - non va confu-
so con i concetti di beneficenza e tantomeno volon-
tariato; questi infatti rispondono a un onere morale
inteso come spinta emozionale verso chi e pil1 de-

bole, ma tale spinta & del tutto soggettiva e non ha
imposizione giuridica: non siamo obbligati ad esse-
re dei volontari, si contraddirebbe addirittura 1'ac-
cezione del termine stesso! Dunque, ogni cittadino
italiano deve sapere che la solidarieta & (oltre che un
diritto} un dovere giuridicamente inderogabile, che
tutti devono rispettare. Leggiamo i "principi fonda-
mentali" della nostra Costituzione: vedremo che lo
Stato esiste in funzione della persona, quindi dove-
re primario dello Stato & consentire alla Persona la
realizzazione dei propri diritti inviolabili, con al ver-
tice della gerarchia i beni inalienabili quali la vita, la
dignita, I'uguaglianza e la salute. Ma se tutto questo
& vero, che tipo di messaggio sta arrivando agli ado-
lescenti oggi con un dibattito tanto acceso su cosa fa-
re dei disabili? Se fatichiamo a riconoscere il dovere
di solidarieta e uguaglianza, quali principi e doveri
avra un futuro uomo, cittadino della nostra nazione
e del mondo? E se un giorno quel giovane avra ac-
canto il disabile grave, magari in famiglia, per esem-
pio un nonno, un genitore, un fratello o un figlio, po-
tranno essere condannate le sue probabili richieste
di allontanamento?

Ladisabilita non esiste come categoria univoca: € un
termine che in ogni modo deve essere scritto e letto
sempre al plurale.
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